VUOKATTI SPORT

BECOME A CHAMPION

Paiva 1.

14.00 -15.00
16.00 -17.00
17.00 -18.00
17.00 -18.00
Paiva 2.

10.00 - 11.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
Paiva 3.

10.00 -12.00
14.00 -15.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
Paiva 4.

10.00 - 11.30
10.00 -12.00
19.00 - 21.00
Paiva 5.

10.00 -11.00
14.00 -15.00
14.00 -15.00
14.00 -15.00
Paiva 6.

9.00 -10.00
11.00 -12.00

MTLH Perheloma (erityislomat)
Vuokatin Urheiluopistolla (Kesa [ Syksy)

Tervetuloinfo

Koko perheen ryhmaytymispelit ja -leikit

Lapsille ja nuorille temppuliikuntaa

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Koko perheelle geokatkoilya

Aikuisille mailapelit (padel, squash, poytatennis)
Lapsille ja nuorille likuntapelit (Ballbouncer, Funbattle...)
Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Koko perheelle retki Vuokatin vaaralle

Aikuisille vertaistukikeskustelukerta

Lapsille ja nuorille pehmogolf

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Frisbeegolfia lapsille, nuorille ja aikuisille

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille
Omatoiminen iltapaiva

Rantasaunat ldmpimana

Koko perheelle tiimikisailut

Nuarille ja aikuisille ekoaseammuntaa
Leikki-ikaisille ja lapsille liikuntaleikit ja -pelit
Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille

Koko perheelle soutua, melontaa ja sup-lautailua
Loman paatos / palautetilaisuus

IKARAJAT: "Leikki-ikdinen" = 4-6v, "Lapsi" = 7-12v, "Nuori" = 13-17v

Luentosali

Vuokatti Areena
Telinesali

Pikku-Paolly / Telinesali

Lahto pihakentalta
Vuokatti Areena
Vuokatti Areena
Pikku-Pally / Telinesali

Lahto pihakentalta
Luentosali

Vuokatti Areena
Pikku-Pally / Telinesali

Lahto pihakentalta
Pikku-Paolly / Telinesali

Iso-Eikka ja Pikku-Eikka

Pihakentta
Vuokatti Areena

Telinesali
Pikku-Paolly / Telinesali

Sarkisen jarvi
Luentosali



VUOKATTI SPORT

BECOME A CHAMPION

Paiva 1.

14.00 -15.00
16.00 -17.00
17.00 -18.00
17.00 -18.00
Paiva 2.

10.00 - 11.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
Paiva 3.

10.00 -12.00
14.00 -15.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
Paiva 4.

10.00 - 11.30
10.00 -12.00
19.00 - 21.00
Paiva 5.

10.00 -11.00
14.00 -15.00
14.00 -15.00
14.00 -15.00
Paiva 6.

9.00 -10.00
11.00 -12.00

MTLH Perheloma (yleislomat)
Vuokatin Urheiluopistolla (Kesa [ Syksy)

Tervetuloinfo

Koko perheen ryhmaytymispelit ja -leikit

Lapsille ja nuorille temppuliikuntaa

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Koko perheelle geokatkoilya

Aikuisille mailapelit (padel, squash, poytatennis)
Lapsille ja nuorille likuntapelit (Ballbouncer, Funbattle...)
Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Koko perheelle retki Vuokatin vaaralle

Aikuisille vertaistukikeskustelukerta

Lapsille ja nuorille pehmogolf

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Frisbeegolfia lapsille, nuorille ja aikuisille

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille
Omatoiminen iltapaiva

Rantasaunat ldmpimana

Koko perheelle tiimikisailut

Nuarille ja aikuisille ekoaseammuntaa
Leikki-ikaisille ja lapsille liikuntaleikit ja -pelit
Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille

Koko perheelle soutua, melontaa ja sup-lautailua
Loman paatos / palautetilaisuus

IKARAJAT: "Leikki-ikdinen" = 4-6v, "Lapsi" = 7-12v, "Nuori" = 13-17v

Luentosali

Vuokatti Areena
Telinesali

Pikku-Paolly / Telinesali

Lahto pihakentalta
Vuokatti Areena
Vuokatti Areena
Pikku-Pally / Telinesali

Lahto pihakentalta
Luentosali

Vuokatti Areena
Pikku-Pally / Telinesali

Lahto pihakentalta
Pikku-Paolly / Telinesali

Iso-Eikka ja Pikku-Eikka

Pihakentta
Vuokatti Areena

Telinesali
Pikku-Paolly / Telinesali

Sarkisen jarvi
Luentosali



VUOKATTI SPORT

BECOME A CHAMPION

Paiva 1.

14.00 -15.00
16.00 -17.00
17.00 -18.00
17.00 -18.00
Paiva 2.

10.00 - 11.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
Paiva 3.

10.00 - 11.00
14.00 -15.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
Paiva 4.

10.00 -12.00
10.00 -12.00
19.00 - 21.00
Paiva 5.

10.00 - 11.30
14.00 -15.00
14.00 -15.00
14.00 -15.00
Paiva 6.

9.00 -10.00
11.00 -12.00

MTLH Perheloma (erityislomat)
Vuokatin Urheiluopistolla (Talvi / Kevét)

Tervetuloinfo

Koko perheen ryhmaytymispelit ja -leikit

Lapsille ja nuorille temppuliikuntaa

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Koko perheelle geokatkoilya

Aikuisille mailapelit (padel, squash, poytatennis)
Lapsille ja nuorille likuntapelit (Ballbouncer, Funbattle...)
Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Koko perheelle pulkkaméki

Aikuisille vertaistukikeskustelukerta

Lapsille ja nuorille pehmogolf

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Lumikenkailya lapsille, nuorille ja aikuisille

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille
Omatoiminen iltapaiva

Rantasaunat ldmpimana / avantouinti

Koko perheelle pilkkimista

Nuarille ja aikuisille ekoaseammuntaa
Leikki-ikaisille ja lapsille liikuntaleikit ja -pelit
Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille

Koko perheelle rekiajelua moottorikelkalla ja lumenveistoa
Loman paatos / palautetilaisuus

IKARAJAT: "Leikki-ikdinen” = 4-6v, "Lapsi" = 7-12v, "Nuori" = 13-17v

Luentosali

Vuokatti Areena
Telinesali

Pikku-Paolly / Telinesali

Lahto pihakentalta
Vuokatti Areena
Vuokatti Areena
Pikku-Pally / Telinesali

Tekniikkarinne
Luentosali

Vuokatti Areena
Pikku-Pally / Telinesali

Lahto pihakentalta
Pikku-Paolly / Telinesali

Iso-Eikka ja Pikku-Eikka

Sarkisen jaa

Vuokatti Areena
Telinesali

Pikku-Paolly / Telinesali

Sarkisen jaa
Luentosali



VUOKATTI SPORT

BECOME A CHAMPION

Paiva 1.

14.00 -15.00
16.00 -17.00
17.00 -18.00
17.00 -18.00
Paiva 2.

10.00 - 11.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
Paiva 3.

10.00 - 11.00
14.00 -15.30
14.00 -15.30
14.00 -15.30
Paiva 4.

10.00 -12.00
10.00 -12.00
19.00 - 21.00
Paiva 5.

10.00 - 11.30
14.00 -15.00
14.00 -15.00
14.00 -15.00
Paiva 6.

9.00 -10.00
11.00 -12.00

MTLH Perheloma (yleislomat)
Vuokatin Urheiluopistolla (Talvi / Kevét)

Tervetuloinfo

Koko perheen ryhmaytymispelit ja -leikit

Lapsille ja nuorille temppuliikuntaa

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Koko perheelle geokatkoilya

Aikuisille mailapelit (padel, squash, poytatennis)
Lapsille ja nuorille likuntapelit (Ballbouncer, Funbattle...)
Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Koko perheelle pulkkaméki

Aikuisille vertaistukikeskustelukerta

Lapsille ja nuorille pehmogolf

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille

Lumikenkailya lapsille, nuorille ja aikuisille

Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille ja leikki-ikaisille
Omatoiminen iltapaiva

Rantasaunat ldmpimana / avantouinti

Koko perheelle pilkkimista

Nuarille ja aikuisille ekoaseammuntaa
Leikki-ikaisille ja lapsille liikuntaleikit ja -pelit
Lastenhoitoa / toimintaa alle 4-vuotiaille

Koko perheelle rekiajelua moottorikelkalla ja lumenveistoa
Loman paatos / palautetilaisuus

IKARAJAT: "Leikki-ikdinen" = 4-6v, "Lapsi" = 7-12v, "Nuori" = 13-17v

Luentosali

Vuokatti Areena
Telinesali

Pikku-Paolly / Telinesali

Lahto pihakentalta
Vuokatti Areena
Vuokatti Areena
Pikku-Pally / Telinesali

Tekniikkarinne
Luentosali

Vuokatti Areena
Pikku-Pally / Telinesali

Lahto pihakentalta
Pikku-Paolly / Telinesali

Iso-Eikka ja Pikku-Eikka

Sarkisen jaa

Vuokatti Areena
Telinesali

Pikku-Paolly / Telinesali

Sarkisen jaa
Luentosali



	MALLIOHJELMA Kesä (syksy) erityislomat
	MALLIOHJELMA Kesä (syksy) yleislomat
	MALLIOHJELMA Talvi (kevät) erityislomat
	MALLIOHJELMA Talvi (kevät) yleislomat

